Mobilité

Je n'ai aucun probleme pour me déplacer a pied
J'ai des problémes pour me déplacer a pied

Je suis obligé(e) de rester alité(e)

o

Autonomie de la personne

Je n"ai aucun probleme pour prendre soin de moi 0
J'ai des problemes pour me laver ou m’habiller tout(e) seul(e) [J
Je suis incapable de me laver ou de m’habiller tout(e) seulle) I

Activités courantes (exemples : travail, études, travaux domestiques,
activités familiales ou loisirs)

Je n"ai aucun probléme pour accomplir mes activités courantes [l
J'ai des problémes pour accomplir mes activités courantes O
Je suis incapable d'accomplir mes activités courantes O

Douleurs/géne

Je n'ai ni douleurs ni géne

J'ai des douleurs ou une géne modérée(s)
J'ai des douleurs ou une géne extréme(s)

oggd

Anxiété/Dépression

Je ne suis ni anxieux(se) ni déprimé(e)

Je suis modérément anxieux(se) ou déprimé(e)
Je suis extrémement anxieux(se) ou déprimé(e)

000

Figure 1. Le questionnaire EQ-5D (Source : www.euroqol.org)




